—{  “Il primo giorno di inverno” '——

alerio ¢ un adolescente solitario, non riesce a vivere la sua
‘ / meravigliosa eta, non da protagonista, come accade a molti
suoi coetanei, si limita cosi ad osservarli stando in disparte,
cercando di misurarsi con loro. Accorcia e allunga la distanza con i
loro volti e i loro corpi e si interessa alle cose che lo circondano: il
cielo, il fiume, le foglie e i rami degli alberi.
Poi trova qualcosa, una traccia e la segue, commette un grave errore
e ha paura, e appena trascorsa la notte piu lunga dell’anno e Valerio,
con molto coraggio, va incontro alla sua punizione.
Dopo aver sentito il peso della colpa, dopo essere riuscito a gridare il
suo dolore e a cercare aiuto, Valerio non sara piu lo stesso.
Questa ¢ la trama di un film presentato alla 65* mostra di Venezia di quest’anno.
In questo film una classe della scuola media di via Dalmazia dell’isti-
tuto comprensivo “Francesco d’ Assisi” ¢ stata coinvolta interpretando
una parte. Presto il film uscira nelle sale cinematografiche ed ¢ stato gia
presentato in anteprima al cinema “Plinius”.
Invito tutti ad andare a vedere il film perché sviluppa un tema attuale
vicino a tutti noi, il bullismo. Inoltre il film ¢ stato in parte “girato”
nel “Delfino”, il teatro appartenente alla parrocchia San Nicolao.
Seguiranno sul giornalino altre notizie riguardanti il film e la data in cui
uscira nelle sale cinematografiche.

Laura Biella

Non Passa lo straniero
Sabato 29 novembre

el tema dell’anno: “Famiglia, anima del mondo” si svolgeranno
quattro “eventi” (sulla pace, sul disagio giovanile, sulla genito-
rialita solidale e...primo fra questi eventi, su gli stranieri).
La fatica del cammino e la gioia dell’incontro, sara 1’argomento di due
testimonianze.
Quale accoglienza? Sara la riflessone biblica che sottolineera le motivazioni
(non ““di destra” né “di sinistra”) del cristiano nell’““ospitare il forestiero”.
Dimensioni del fenomeno migratorio e interventi di associazioni pre-
senti sul nostro territorio (La Grangia di Monlue - Centesimus Annus
- Spazio Amico). Il programma prevede anche pranzo etnico (a San
Nicolao) e pomeriggio di animazione con musiche e giochi (presso
Associazione Centesimus Annus, a Monlug).

] News dal quartiere '—

hiude, ma solo temporaneamente, la stazione di servizio di via Salo-

mone. Sono gia state smantellate tutte le pompe di erogazione carbu-

ranti, I’apparecchiatura per il lavaggio automatico delle auto ed asportati
i serbatoi interrati, come dimostra la grande voragine che occupa buona parte del-
I’area. E’ rimasta in piedi solo I'insegna dell’ Agip (il famoso cane a sei zampe!)
Un cartello informa che sono in corso lavori di “Rebuilding”, cioe di
“ricostruzione” a cura dell’ENI Spa, proprietaria e committente dei la-
vori, la cui fine, si legge, € prevista per il 20 marzo 2009.

S. Galdino da spettacolo!
domenica 23 novembre ore 15.30 1 nostri bambini ci invitano a teatro
Premiamo il loro entusiasmo e il loro impegno con la nostra presenza!

Aspiranti attori cercano
gruppo teatrale...

iamo prima di tutto un gruppo di amici della parrocchia e vo-

gliamo formare un gruppo teatrale, una compagnia amatoriale.

Non siamo professionisti, insieme abbiamo sperimentato solo
un piccolo spettacolo teatrale a S. Galdino, con I’aiuto del nostro ca-
pocomico che ci ha “scaraventati su un palcoscenico...”.

L’esperienza ¢ stata positiva e vogliamo ancora “calcare le scene”,
senza fare le cose troppo in grande, mettendo insieme semplicemente
un gruppo di persone che si incontra per fare del teatro.

Lattivita teatrale ha sempre permesso un momento di sana aggrega-
zione ma, anche se con pochi mezzi e ancora meno pretese, un co-
pione, prima di essere rappresentato, richiede un minimo di lavoro. Per
rappresentare degli spettacoli e avere un pubblico ci servono attori che
lavorino con noi, nuovi copioni da mettere in scena, qualcuno che aiuti
nella ricerca dei costumi e della scenografia.

Pur prediligendo il genere comico-brillante, il nostro gruppo ¢ disposto ad ac-
cettare anche esperienze nei generi classico, musicale, giallo e favolistico.
Vuoi darci una mano? Vuoi iniziare con noi questa avventura?
Telefona al nr. 02/5062184.

Adriana Pedrazzini

Perché richiedere il calendario di S. Galdino?
1. perché ¢ bello... 2. perché avremo tutti le stesse immagini nelle nostre case...
3. perché il ricavato ¢ per il Bangladesh... 4. perché...

/
Novembre

Domenica 23  Spettacolo teatrale dei ragazzi

Martedi 25  Consiglio di Unita Pastorale

Giovedi 27  Messa missionaria

Sabato 29 Evento su “stranieri”

Domenica 30 Le Piccole Sorelle ricordano il Beato Charles

Dicembre
Martedi 9  Consiglio Pastorale Parrocchiale

Da sabato 29 novembre a lunedi 8§ dicembre Mostra Mercato
di oggetti natalizi preparati dalle “Amiche del giovedi”. Il ri-
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cavato per sostenere le adozioni a distanza in Brasile e Kenya.

o

(uasi-periodico di informazione parrocchiale

Parrocchia di San Galdino - Via Salomone, 23 - 20138 Milano

NOVEMBRE Orario SS. Messe: feriale: ore 7,30 - 18,00 festivo: ore 9,00 - 11,00
Telefoni: don Sandro 02.50.61.643, don Giuseppe 02.50.63.281,
2008 Suore 02.50.60.836, Piccole Sorelle 02.50.61.150

Nell attesa della
tua venuta

el tempo liturgico dell’ Avvento sull’altare ci sara un candelabro
con sei grosse candele colorate: in queste sei settimane che ci
preparano al Natale di Gesu accenderemo prima una candela,
poi due... fino alla grande luce di Gesu che brillera nelle nostre tenebre.

Sulla parete dietro 1’altare compariranno in progressione sei frasi con
la titolatura delle sei domeniche:

La venuta del Signore (17) - I figli del Regno (2*) - Le profezie adempiute
(3") - L’ingresso del Messia (4”) - 1l Precursore (57) - L'Incarnazione (67).

E I’itinerario che ci verra proposto dal Nuovo Lezionario: rivivremo
I’aspirazione alla salvezza di tutto il creato; I’attesa del popolo ebreo,
alimentata dai profeti e da Giovanni Battista; il compimento delle pro-
fezie e I’incontro col Liberatore a lungo sospirato, Gest, il Verbo fatto
carne, la Parola di Dio che entra nella storia degli uomini.

Percorreremo con fede questo itinerario: Natale non sara la ripetizione
sentimentale di una festicciola consumistica, ma una reale, nuova pre-
senza di Cristo nella nostra vita e nella nostra comunita.

o Tempo di Avvento '—

e cinque parrocchie dell’ Unita Pastorale organizzano un ritiro
spirituale. Domenica 16 novembre andremo a Crema (partenza
ore 13.30 - ritorno ore 19.30).




Per chi desidera vivere intensamente questo periodo, ¢ a disposi-
zione in parrocchia un libretto di preghiere quotidiane dal titolo: /1
Verbo si e fatto Carne. Esperienza della fragilita e attesa del com-
pimento.

Il tempo di Avvento ci invita ad accogliere Gesl, che nasce povero
tra i poveri. In questi giorni potremo manifestare la nostra solidarieta
in vari modi. Davanti all’altare un cesto accogliera i viveri non de-
peribili da distribuire ai bisognosi della parrocchia. In fondo alla
chiesa una cassetta raccogliera le offerte che saranno cosi devolute:

- meta per i cristiani in Terra Santa, che, nel dissidio tra ebrei e pa-
lestinesi, sono costretti a fuggire. Il nostro sostegno vuole favo-
rire progetti di formazione, di lavoro e di abitazione che
incoraggino i giovani a rimanere nella loro terra e a progettare
li il proprio futuro

- meta per la Caritas Forlanini, per vivere la solidarieta con 1 piu
deboli attraverso i progetti gia avviati (Prossimita domiciliare -
Volontari RSA Mecenate - doposcuola del sabato - Centro
d’ascolto - Domenica Anziani Insieme - Spazio Amico - Banco
alimentare).

Giovanni Battista fara risuonare I’invito a conversione per “prepa-
rare la strada del Signore che viene”.

Accoglieremo questo invito in due celebrazioni penitenziali comu-
nitarie (domenica 23 novembre all’inizio della Messa e giovedi 18
dicembre alle ore 17.00).

—{ Ultimissime... dalle case bianche '——

ercoledi 5 novembre si ¢ svolto I’incontro tra il Comi-

tato di quartiere e 2 rappresentanti dell’ALER (con il

presidente Zaffra), 3 rappresentanti del Comune (con
I’assessore Masseroli), 3 rappresentanti del Consiglio di Zona (con
il presidente Zanichelli).

Il Comitato di quartiere ha consegnato un nuovo documento ag-
giornato che vuole essere una base di partenza per progettare la ri-
qualificazione edilizia e sociale del quartiere.

Si ¢ sottolineata I’esigenza di sicurezza con la proposta di recin-
zione (tempi e costi da valutare).

E’ stata approvata la concessione di un locale per il Comitato e per
le attivita di progettazione.

Lunedi 10 novembre si ¢ svolto un incontro tra tutti i soggetti in-
teressati alla riqualificazione del quartiere (Aler - Consiglio di Zona
- Sindacato Inquilini - consigliere comunale Cormio - Caritas - Par-
rocchia S. Galdino).

Si ¢ iniziato a disegnare un percorso partecipato e programmato.

Mercoledi 12 novembre si svolgera un’ Assemblea per riferire ai
residenti il punto della situazione e 1 passi successivi.

Centro anziani
di via Salomone, 30

el nostro quartiere la concentrazione della popolazione an-

ziana ¢ fra le piu elevate di tutta Milano. Molti nostri an-

ziani vivono da soli, spesso in condizioni di grave disagio,
non solo economico, ma anche fisico, mentale e relazionale.

La Caritas di UPF da tempo ha avviato un servizio di “prossimita
domiciliare”, rivolto agli anziani, per aiutarli a risolvere alcuni pro-
blemi pratici della quotidiana esistenza (aiuto nella spesa, assistenza
per il disbrigo di pratiche varie presso Enti pubblici, accompagna-
mento per visite mediche, ecc.) che ha portato all’emersione di un
certo numero di anziani bisognosi, che rappresentano pero solo la
punta di un iceberg di cui, come noto, la parte maggiore ¢ quella
sommersa.

E opinione comune che gli anziani soffrono di solitudine, di ansia e
depressione. Molti, per combattere questi mali, assumono dosi mas-
sicce di...televisione. Ma la televisione ¢ la medicina giusta?

Presso il Lotto 64 (case bianche) esiste, da sempre, un Centro an-
ziani (ora succursale del Centro Anziani di via Zante) dove sono
organizzati corsi di ginnastica al mattino, mentre nel pomeriggio
¢ aperto per lo svolgimento di attivita varie. Poiché il numero dei
frequentatori pomeridiani ¢ limitato (4/5 persone) il Comune ha
proposto alla Caritas parrocchiale, in via sperimentale, di farsi
carico del recupero ad una piena utilizzazione del Centro, met-
tendo a disposizione da parte sua lo spazio e le attrezzature esi-
stenti e demandando alla Caritas di pensare al contenuto, cioe ad
una serie di attivita occupazionali e ricreative rivolte ai residenti
del Lotto 64.

La Caritas ha accettato la proposta (poteva forse rifiutare?), si ¢ su-
bito attivata per reperire i volontari necessari per il funzionamento
del Centro ed ha preparato un progetto, che coinvolge 1’ Assistente
Sociale ed i1 Custodi Sociali del Comune, firmando con il Comune
una convenzione per 1’utilizzo della struttura. C’¢ da una parte la
consapevolezza della difficolta del compito assunto di riuscire a fare
emergere la parte invisibile dell’iceberg, cioe la gran parte di que-
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gli anziani che, dicono loro, “sono solo, non ho nessuno”, “non so
cosa fare, mi annoio”, “nessuno pensa a me”, “non ho nessuno con
cui parlare”..., dall’altra I’entusiasmo da parte dei volontari di poter
fare qualcosa di utile per tante persone, per convincerli che ¢ bello

stare insieme e scoprire di essere ancora importanti per qualcuno.

Il Centro aprira lunedi 1° dicembre, ma si cercano altri volontari per
garantire la piena copertura del servizio. Hai un pomeriggio libero?
Perché non dedicarlo agli anziani del tuo quartiere? Per infor-
mazioni, telefona al nr. 02/5801632.

LL

o Spazio amico si racconta '—

n occasione del primo compleanno di “Spazio Amico” rite-
I niamo importante informarvi su cosa ¢ accaduto nel corso di
questo periodo.
Da ottobre dello scorso anno tutti i martedi un gruppo di assistenti fa-
miliari (badanti) che operano con gli anziani del nostro territorio e due
operatrici Caritas si sono ritrovate nella Parrocchia di San Nicolao. Lo
scopo era di offrire un’opportunita di incontro e di integrazione sul
territorio in uno spazio e in un tempo preciso (dalle ore 14 alle ore 17).

Come ben sappiamo ogni spazio prende forma e senso a seconda di chi lo
abita e “Spazio Amico” di volta in volta ha assunto sfaccettature diffe-
renti: ¢ stato luogo dell’accoglienza nei momenti difficili, luogo del con-
fronto e del dibattito su temi relativi la quotidianita sia dell’essere assistenti
familiari (badanti) che dell’essere straniero, opportunita di crescita e di
integrazione attraverso I’acquisizione e lo scambio di informazioni utili
(sia culturali che sui servizi), luogo dell’incontro e del divertimento con
merende, pranzi e visione di film. Insomma un luogo ricco di umanita!

Ora il nostro intento ¢ quello di incentivare occasioni di incontro con
la comunita (in parte gia avvenute) e di offrire opportunita ricreative
allargate, ma soprattutto riteniamo indispensabile la condivisione di
questa iniziativa da parte delle famiglie in cui ¢ presente 1’ assistente fa-
miliare (badante). Permettere alle lavoratrici di partecipare a “Spazio
Amico” significa sostenerle in un percorso di integrazione facendole
sentire parte della comunita. Questo potra essere d’aiuto alle stesse
per operare con maggior serenita con i nostri anziani.

Le operatrici di “Spazio Amico”
Marialuisa e Paola

—{ Notizie dal Consiglio Pastorale '—

I Consiglieri sono chiamati a dare consigli al Parroco. Su quali argomenti?

1. Tema dell’anno ¢ “Famiglia, anima del mondo” (il mondo della scuola
e della salute, il mondo del lavoro e delle comunicazioni sociali).
Nella nostra parrocchia vogliamo concentrarci sui problemi del ter-
ritorio e della casa: non possiamo restare assenti e indifferenti alla
situazione attuale di grande cambiamento.

2. A gennaio-febbraio sono proposte quattro giornate speciali (della Vita,
del Malato, della Solidarieta e... della Famiglia). Festeggeremo anche
gli anniversari “speciali” di matrimonio, ma cercheremo anche forme
di sostegno a famiglie in difficolta, provate da tante fragilita.

3. Interventi educativi per ragazzi.

Tranne in via Norico - Berlese, dove nascono numerosi (?), i ragazzi
sono pochi. Il riferimento ¢ 1’oratorio di San Nicolao (per la cate-
chesi e le attivita ludiche) e San Galdino (per il doposcuola e le at-
tivita scout).

Per alcuni ragazzi delle “case bianche” che trovano difficolta a in-
tegrarsi nelle varie attivita, si stanno avviando progetti speciali
(gruppo teatrale - educatori di strada).



