QUARESIMA 2005
CROCE E MESSA : CRISTO SI DONA E Tl ATTENDE

Sul “Crocifisso” s’¢ fatto tanto parlare.

E’ un simbolo che rischia di perdere la sua
efficacia comunicativa.

Sulla croce sta un Uomo che ha deciso
liberamente di accettare una condanna ed una
esecuzione ingiuste, per trasmettere una prova
estrema d’amore.

Si puo accettare o meno (I'amore ¢ “gratis”, non
pretende neppure di essere accoltol); le
intenzioni indubitabili di Chi si dona sono
riassunte nella Sua affermazione: “Non c’¢
amore piu grande di chi dona la vita per i propri
amici...vol siete miei amici”.

La Messa ¢ 'impegno che identifica il cristiano.
Da quando s’¢ parlato di  “precetto” la
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partecipazione rischia di essere solo ‘“un
obbligo”.

I primi cristiani affermavano: “Senza la Messa
non possiamo vivere”. Certo non erano nella
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logica di una legge. Cera la convinzione che
proprio in quel ritrovarsi di domenica, per
ascoltare la Parola, per accogliere i gesti di
consacrazione del pane e del vino, si incontrava
Lui, quel’'Uomo della croce con il suo dono
estremo d’amore .

Ci proponiamo, in questa Quaresima 2005, di
riaffermare il collegamento fondamentale fra
Croce e Messa invitando coloro che sono in
cammino di fede, a partecipare alla Celebrazione
della Domenica, con una nuova disponibilita
allascolto e all’attenzione, arrischiando di
giocare il proprio tempo per Qualcosa che vale.

Gli interventi dell’Arcivescovo (martedi, ore
20.45, su Telenova - vedi dettagli all'interno) e i
“Quaresimali” (tutti i venerdi, ore 21, in Chiesa)
potranno essere particolarmente utili sia per chi
c’¢ sia per chi potrebbe esserci.

Don Giovanni

“Quaresimali” — Ore 21 — Con alcune stazioni di Via Crucis

Venerdi 18 febbraio CROCE-AMORE

Don Adelio Brambilla, Parroco a S.Spirito, Milano

Gesu accetta liberamente il progetto del Padre per rivelare il Suo Amore. Questo progetto puo
prevedere dei comportamenti di sacrificio fino alla Croce.

Venerdi 25 febbraio CROCE-SOLIDARIETA’ Don Walter Magni,Resp. Cappellania Univ. Bocconi
Gesu porta la Croce solidarizzando con tutti i fratelli che soffrono. Da e riceve aiuto (il
Cireneo). Maria viene “dirottata’ dall’amore per il Figlio all’amore per gli uomini tutti.

Venerdi 4 marzo CROCE-PERDONO

Don Marco Bove, I.S.M.1., Milano)

Gesu cade ma non demorde nella scelta. Continua ad amare fino al perdono. Qual é il percorso
interiore di Gesu per arrivare al perdono? Non e semplice neppure per Lui.

Venerdi 11 marzo CROCE-MORTE

Mons. Bruno Maggioni

Gesu muore: non e una recita. L’ amore ¢ all’estremo. E’ sicuro di risorgere? La speranza del
cristiano é partecipazione alla “speranza” di Gesu. Lui ci comunichi “per piacere” un po’ di

questa fiducia.
Venerdi 18 marzo

CROCE-RISURREZIONE-ANNUNCIO  Padre Politi, PIME, Monza

Gesu affida ai suoi il messaggio:” sarete miei testimoni”. Annuncio non e solo “parlare” ma
vivere nella scelta di amore per i fratelli, con la speranza di partecipare alla risurrezione dopo
averLo imitato fino alla possibilita estrema, la morte.

Catechesi dell’Arcivescovo

ogni MARTEDI, alle 20.45 (vedi dettagli all’interno)



QUEL CARNEVALE DELLA QUARESIMA

A carnevale ci si maschera, a carnevale ogni
scherzo vale, a carnevale ... quante chiacchiere, a
carnevale la carne vale, ...

Tutte cose risapute.

Arcinoto ¢ pure che il carnevale ¢ seguito dalla
quaresima, tempo “forte”, cio¢ di particolare
intensita spirituale, per la Chiesa ed 1 cristiani.
Chissa se ¢ altrettanto evidente che proprio cio
che ¢ vero per il carnevale non lo ¢ per la

quaresima?
Pensiamo alla mascheral
Gesu nella sua decisione di andare a

Gerusalemme, dove avrebbe consumato la sua
Pasqua, mostra il suo volto, non si nasconde, non
cerca scappatoie, affronta a viso aperto I'epilogo
della sua vicenda terrena, affronta i suoi
“avversari” senza mascherarsi, pur sapendo che
avrebbe pagato con la vita la sua franchezza.
Pensiamo agli scherzi!

La via della croce non é uno scherzo, € una
decisione dalla quale non ¢ possibile tornare
indietro, non ¢ possibile donare la vita “per finta”!
Non ¢ neppure possibile fare del male, togliere o
ferire la vita “per finta”.

Pensiamo alle chiacchiere!

Quante poche parole servono in alcuni frangenti
della vita.

Come ¢ piu opportuno il silenzio per condividere
con coloro che soffrono.

Quale profondita nel silenzio che ¢ preludio per il
vero incontro con Dio nella preghiera.

Pensiamo alla carnel!

Antica tradizione quella del magro e del digiuno!
Quanto valore in questa proposta: non cio che
voglio e quando voglio! Imparo a dominare il mio
corpo, la mia istintivita che si esprime nel mio
rapportarmi con il cibo, le bevande, le cose, ...
Scelgo di sottrarre per moltiplicare; sottraggo
tempo, denaro e attenzioni a cio che ¢ oggetto del
mio digiuno, per ritrovarmi con la possibilita di
tempo, denaro e attenzioni moltiplicate per Dio e
1 fratelli.

Pensiamo alla quaresima, perché non sia un gran
carnevale!

Tempo in cui vivere il nostro essere cristiani,
occasione in cui metterci realmente alla sequela di
Gesu, opportunita preziosa per dirci la serieta del
nostro amore per Dio, invito a nutrirci della sua
presenza e del suo amore.

. il come ciascuno lo costruisce a partire dalle
proposte quaresimali (abbondanti per ogni fascia
di eta) e da un serio incontro con la propria guida
spirituale!

Buona quaresima

Don Bernardo

AGGIUNGI UN POSTO A TAVOLA

Sabato 5 Marzo alle ore 21 al Teatro Delfino la Compagnia teatrale San Carlo Borromeo di San
Giuliano Milanese rappresenta la famosa e divertente commedia musicale “Aggiungi un posto a
tavola”.
Questi entusiasti amici di San Giuliano hanno coinvolto per la realizzazione piu di 70 persone e si
sono impegnati in 11 mesi di prove per raggiungere due obiettivi: fornire motivi di aggregazione
all'interno della comunita cercando contemporaneamente di divertirsi e inoltre, e pit importante,
raccogliere fondi per contribuire alla costruzione di un ambulatorio medico a Kuito in Angola.
I’ambulatorio di Kuito ¢ il posto da aggiungere alla tavola di quanta piu gente possibile.

V7 attendiamo numerosi

13? Giornata Mondiale del Malato

La chiesa gremita: i chierichetti, i giovani che accompagnano i canti con la chitarra, le suore, don
Bernardo che confessa, le signore che di solito portano ’Eucaristia agli ammalati, quelle del gruppo
Terza Eta che hanno preparato magnifiche torte (per dopo) ....e tanti tanti malati, e tanti tanti fedeli
che partecipano a questa particolare eucaristia della 132 Giornata Mondiale del Malato.
Certo, alcuni malati non hanno potuto venire, ma non per questo sono dimenticati: lo afferma il
celebrante, don Giovanni.Ma “Lui” ¢ presente. Lui che si fa “farmaco di Vita e di Speranza”. E Vita e
Speranza dona con la sua Parola, come fece I’Angelo con il profeta Elia, “Su, alzati e mangia...” e
con la sua presenza, riconosciuta “allo spezzare del pane”, come per i discepoli di Emmaus.
Davvero il Signore ¢ qui in mezzo a noi. E parole dette poi da alcuni malati ce lo fanno capire: “Che
brivido ho provato al momento dell’'Unzione...”, “Ho pianto quando i chierichetti sono passati a darci il saluto della
pacel”, ““Percepivo, I'amore dei fratelli.”. Davvero il Signore passa e guarisce!

Vera




Le Catechesi Quaresimali dell’Arcivescovo:

Se tu conoscessi il dono di Dio!
La S. Messa, l'incontro di Cristo Salvatore con la sua Chiesa e con ogni uomo
Martedi 15 e 22 febbraio, 1, 8 e 15 marzo
Telenova (ore 20,45) e Circuito Marconi (ore 21 FM 94.750 ); ¢ a disposizione un
sussidio per seguire I'intervento dell’Arcivescovo e svolgere successivamente una breve
comunicazione nella fede.

Gruppo Famiglia ospitante Animatore

Facchinetti 6/M Maria Massignan 027010 9609  Angela Copaloni 02 7384 516

Toscolano 1/M Tina Bertolazzi 02 7012 1547  Angela Copaloni 02 7384 516
(giovedi 15.30)

Barigozzi 22/D fam. Maturi 027010 4724  Lia Maturi

Montessori 1/E fam. Rampini 02 744 079 Sergio Scardillo 02733 612

Pecorini 16/A fam. Sarto 02 7000 3031  Renata Maderna Invernizzi 02 733 805

Zante 19/M

Mazzucotelli 5/D

Toscolano 1/H

Pecorini 4/E

Pecorini 14/C

Mecenate 5/C

Mazzucotelli 22

Fernanda Gnesutta
Giovanna Borsi

Giulia Valocchi

fam. Vecellio
fam. Magistris
fam. Barattini

fam. Caramellino

02 7000 2185

02 718 578

02 7012 8676

02 7012 5217

02 7380 180

02 719593

02 711935

Carlo Piccinini
Sr. Agnese

Vera Arpino

Maria Grazia Vecellio
Rosanna Bissi
Oreste Barattini

Giancarlo Caramellino

027012 2174
027010 0279

02 733181
(mercoledi 15.30)

02 7012 5217

02 7010 2213

02 711935

Dal Consiglio pastorale parrocchiale del 8 febbraio 2005

Dopo I’'indagine sulla “Qualita celebrativa delle assemblee liturgiche domenicali” svolta dal
Gruppo Liturgico, sono stati presentati dati e osservazioni che hanno interessato i Consiglieri.
Ci sono stati degli interventi, queste sono alcune conclusioni:

o E’ fondamentale confermare e implementare il Gruppo Liturgico con persone sensibili
che si impegnino a predisporre e coordinare una partecipazione sempre piu ampia e
responsabile dell’assemblea

o Non sembra utile, per la nostra situazione, la costituzione ufficiale di un ‘“gruppo
lettori”; si invitino e si incoraggino 1 fedeli a questo “servizio”; chi ¢ disponibile a
leggere si presenti per tempo per qualche istruzione in merito.

o Prima di pensare ad un “servizio accoglienza” si devono sollecitare 1 “fedeli” ad essere
accoglienti fra loro e verso tutti contribuendo a creare un clima di maggior calore
umano.

o Bisogna aver cura di educare alla partecipazione (una specie di “galateo’) valorizzando
1 momenti di silenzio, il coinvolgimento delle persone, il mondo piu serio e logico per
compiere certi gesti (esempio: la comunione, lo scambio della pace ...). E’ necessario
anche continuare ’istruzione sul senso dei riti e sul significato dei vari simboli.

J Bisogna insistere sulla necessita che si arrivi in chiesa decisamente prima dell’inizio
della celebrazione; sara cosi possibile fare qualche prova di canto e predisporre
I’intervento di persone per 1 vari compiti necessari.

o La comunita deve avvertire che la messa si celebra non solo se c¢’¢ il sacerdote ma anche
se ci sono 1 lettori, la voce guida, ecc. Gli impegni presi in vista di questi servizi devono
essere considerati in modo molto serio.




QUARESIMA 2005

La Quaresima ¢ un tempo forte di preghiera e per prepararci alla Pasqua ci vengono offerte
diverse opportunita:

e  ogni giovedi alle ore 7 S. Messa;

J ogni venerdi (aliturgico) alle ore 9 ed alle ore 18.30 Via Crucis (a san Nicolao), e alle ore
13 (a Monlue);

° per 1 bambini verra proposto ogni venerdi la via Crucis in Chiesa alle ore 16.45;

e mercoledi 2 marzo alle ore 2030 ci sara la Via Crucis cittadina guidata
dall’Arcivescovo;

e Le Catechesi del’Arcivescovo ogni martedi, a partire dal 15 febbraio. (maggiori
informazioni all'interno);

e  ogni venerdi alle ore 21, a partire dal 18 febbraio si terranno i quaresimali (si veda la
prima pagina);

e ¢ adisposizione il sussidio per la preghiera quotidiana personale;

e e rinunce che faremo durante la Quaresima si tradurranno in opere di carita: le somme
raccolte saranno devolute per il 50% alla Caritas dell’U.P.F. per sovvenire situazioni di
disagio di persone che vivono nell’ambito dell’'unita stessa, mentre il restante 50% sara
consegnato alla Caritas diocesana per sostenere in Chiapas un’azione di microcredito nei
villagei rurali, onde consentire lo sviluppo comunitario e solidale attraverso la
promozione ed il sostegno delle capacita imprenditoriali di individui singoli o gruppi.

La sera del venerdi Santo ci sara la Via Crucis del’'UPF.
Il primo e l'ultimo venerdi di Quaresima sono giorni di digiuno e magro, gli altri venerdi sono
giorni di astensione dalle carni.

Anniversari di matrimonio

Festeggeremo tutti i coniugi che quest’anno celebrano anniversari importanti del loro matrimonio (50,
40, 25, 10 ed altri anni) domenica 8 maggio nella S. Messa delle ore 11.30. Preghiamo coloro che
sono interessati di segnalare la loro partecipazione in sacrestia o telefonando alle Suore (02-70100279).

Spiritualita familiare
Il percorso di Spiritualita Familiare promosso dalla Commissione Famiglia di UPF e dal
Gruppo di Spiritualita Familiare prevede per domenica 20 febbraio 2005, alle ore 20.45,
presso la Parrocchia di s.Nicolao, un incontro con i coniugi Katia e Valter Coti che terranno
una riflessione sul tema : “Condivisione e poverta: la famiglia divide il mantello?”. Sono invitati
tutti coloro che hanno a cuore la crescita spirituale del loro legame coniugale.

N Ei g i orn i SCO rSi Cen sono tornati alla Casa del Padre

Antonio Cosimo Luigi Bray
hanno ricevuto il battesimo Maida Zanni ved. Galvan
Erminia Cenni in Alloni
Andrea Galani Enrico Campari
Giulia Maria De Palma
Alex Silvio Buongiorno

Per comunicare con la Parrocchia:
don Giovanni Afker tel. 02 714646
don Bernardo Gallazzi tel. 02 7385395
rev.de Suore tel. 02 70100279

hanno celebrato il matrimonio
Deborah Zerbini e Davide Drioli
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Sito Internet: www.sannicolao.it

N
L7

Ciclo. in proprio —_



