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26 Gennaio . Festa della Famiglia 
          Quattro coppie rispondono 
 
R/ Che cosa dà ancora senso al vostro stare 
insieme dopo 10, 20, 25 anni di matrimonio? 
  Prima coppia -   Ognuno, pur mantenendo la 
propria identità, fa quasi parte dell’altro… 
  Seconda coppia -   Abbiamo verificato che è 
possibile una convivenza , anche quando sono 
passate le infatuazioni iniziali, perché   riteniamo 
ancora valide le considerazioni poste a base del 
nostro matrimonio… 
  Terza coppia -     Il matrimonio è fatto “di 
quotidiano”…baci, sorrisi, felicità, sono una 
parte; col passar del tempo si arriva alla 
conoscenza reale del proprio coniuge, si 
incontrano le difficoltà del vivere insieme: si 
impara a comunicare, a rispettarsi. Secondo noi 
una cosa è più importante delle altre: aver 
giurato davanti a Dio di amarci, nel bene e nel 
male, nella salute e nella malattia…Amarsi 
giorno dopo giorno, costruendo il nostro amore, 
ma soprattutto volendolo costruire a tutti i 
costi…Dobbiamo voler volerci bene! 
  Quarta coppia – Poveri noi se rispondessimo 
che stiamo insieme per abitudine… anche se 
siamo insieme da 35 anni, c’è voglia di vivere,  
gustare e accettare il presente, attingere dal 
passato, progettare il futuro… 
 
R/ Nella vita di coppia che influenza ha 
l’educazione dei figli? 
   Prima coppia – Fa parte del progetto 
comune…possono esserci diverse valutazioni…
ma è fondamentale che gli obiettivi siano 
comuni. Se così non fosse, confusione e litigi la 
farebbero da padrone. 
   Seconda coppia – Il senso di un impegno nel 
realizzare con la propria vita un progetto 
comune. 

   Terza coppia – L’educazione dei figli è stato il 
fulcro attorno al quale abbiamo organizzato la 
nostra vita di coppia. Eravamo d’accordo fin 
dall’inizio che avremmo educato non tanto a 
parole quanto con l’esempio…Come 
ritenevamo giusto dovessero crescere, così 
dovevamo proporci, col vantaggio che educando 
ci educavamo…Quando poi i ragazzi sono usciti 
di casa…abbiamo dovuto riscoprire un nuovo 
equilibrio.. 
    Quarta coppia – L’educazione dei figli…
mette alla prova la coppia. Un genitore deve 
chiedersi continuamente se ciò che cerca di 
insegnare al proprio figlio è giusto. La cosa 
importante è che il comportamento del genitore 
sia coerente con l’insegnamento impartito al 
proprio figlio: a questo punto il comportamento 
del figlio sarà lo specchio  di ciò che noi genitori 
abbiamo insegnato. La coppia deve continuare 
ad interrogarsi su se stessa, sul modo di porsi 
verso i figli e verso gli altri.  
 
Nel prossimo numero altre due domande…. 
 
La realtà della famiglia costituisce ancora un 
obiettivo primario che restituisce una gioia di 
vivere, anche se in modo impegnativo. Ad essa 
bisogna posporre tutte le altre pur legittime 
aspirazioni. Pensandosi nel futuro un giovane 
può chiedersi cosa gli rimarrà di ciò che oggi lo 
impegna in modo quasi totalizzante. Un amore 
autentico e con il proprio coniuge, un amore 
verso il figlio, sono senza dubbio una delle 
risposte più autentiche alle attese più profonde 
che ciascuno di noi si porta dentro. Auguri a chi 
sta vivendo la famiglia: non è certo semplice, ma 
vale. 
                                                                                              
                                                Don Giovanni 

 



Nella riunione ordinaria del 14 gennaio u.sc. I 
Consiglieri, a poco più di un anno dalla loro 
elezione, hanno continuato a riflettere per capire il 
loro ruolo. Si mette a fuoco la finalità della Chiesa 
per contribuire alla sua realizzazione. La Chiesa 
esiste per presentare e far incontrare Gesù Cristo e 
favorire una comunità fra gli uomini secondo il suo 
Vangelo. I Consiglieri, che lavorano in  armonia 
con il Parroco, hanno il compito di discernere in 
modo “sapiente” le attività possibili della 
Parrocchia, verificandone il rapporto con 
l’obiettivo. In particolare il Consiglio promuove la 

qualità della vita cristiana di chi “pratica” e 
dialoga in modo aperto e continuo con coloro che 
abitano nel territorio. In secondo luogo il Consiglio 
ha ribadito la scelta fatta negli anni scorsi, di 
devolvere il 5% delle entrate ordinarie della 
Parrocchia per finalità di sostegno  e di solidarietà. 
La scelta fatta dalla Parrocchia è un invito per 
tutte le famiglie che dovrebbero considerate nel loro 
bilancio in forma preventiva una percentuale per la 
solidarietà, definendola in modo preciso. Si è infine 
illustrato il calendario delle prossime iniziative sia 
parrocchiali che di Unità Pastorale. 

DAL CONSIGLIO PASTORALE  

 
 

CONCORSO PRESEPI - ANGELINO D’ORO 
 

In avvento è stata lanciata a bambini e ragazzi delle catechesi la proposta del concorso presepi 
e, nel giro di pochi giorni, le richieste di partecipazione sono giunte numerose: si sono iscritti 
30 presepi!! Non solo il numero dei partecipanti ha superato le aspettative, ma anche la qualità 
dei presepi si è mostrata molto elevata. Ogni presepe è stato infatti  il frutto originale 
dell’ingegno e della fantasia del singolo o del lavoro di un’intera famiglia. Insomma in molti 
appartamenti della Parrocchia è stato fisicamente costruito “un po’ di posto per il Signore” (e 
in alcuni casi davvero molto posto…). L’iniziativa è stata resa visibile attraverso il sito 
parrocchiale (mediante il quale si poteva esprimere il proprio voto) e si è conclusa con una 
festa comunitaria di premiazione con la proiezione delle foto. Ha vinto il premio “Angelino 
d’oro 2002” il presepe della famiglia Marca, che ha inserito attorno alla natività ricostruzioni di 
ambienti di guerra, delle popolazioni alluvionate e dui quelle colpite dal terremoto. Sono stati 
poi riconosciuti i vincitori per le diverse categorie: essenziale (Bettagno), classico (Puntieri), 
“mega” (Zerbi), materiali originali (Panighi), internet (Montagna), collocazione originale 
(Magnaghi), animazione (Rossi), artigianale (Maggiolo), artistico (Bergonzi), premio speciale 
(Ballarin). Ringraziamo bambini e adulti che hanno simpaticamente partecipato e diamo 
appuntamento a tutti per la prossima edizione.                  
                                                                                                                                      Luca 

Pellegrinaggio a Fatima 
 

L’Unità Pastorale Forlanini organizza un 
pellegrinaggio a Fatima dal 22 al 25 aprile 

Per informazioni e iscrizioni rivolgersi a Maria 
Grazia Sala (tel. 02 718959 ore pasti) 

La quota di partecipazione prevista è di € 620 
(tutto compreso) 

Settimana per  
l’unità dei cristiani 

18-25 gennaio 
 

Questa settimana I cristiani sono invitati a 
pregare per la comunione tra le diverse 
confessioni cristiane. 
La settimana si concluderà sabato 25 con la 
festa della conversione di s.Paolo. 

In oratorio: si costituisce ufficialmente  
il Gruppo Sportivo Forlanini 

Martedì 28 gennaio alle ore 21.00 presso la sala concilio si terrà l'assemblea del Gruppo Sportivo della 
nostra parrocchia. In questa assemblea sarà presentato il nostro gruppo e si discuterà sugli obbiettivi 
che si prefigge. Sono invitati tutti coloro che partecipano, vogliono partecipare o semplicemente sono 
curiosi di sapere cosa fa oggi il nostro gruppo sportivo. Vi aspettiamo numerosi. 



 

E’ questo il titolo che Giovanni 
Paolo II ha scelto per  il suo discorso della 
pace ricordando l’enciclica storica di 
Giovanni XXIII e che anche noi abbiamo 
preso come slogan della nostra marcia 
della pace che si terra venerdì 31 
gennaio nel contesto della nostra Unità 
Pastorale Forlanini. 

 
Il nostro camminare per le strade del 

nostro quartiere vuole sottolineare quanto il 
valore della pace non sia da costruire solo tra i 
capi delle nazioni, ma è un dono che Dio fa a 
tutti e che ciascuno deve accogliere nella sua vita, 
nelle sue relazioni, negli ambienti in cui vive. Per 
questo il nostro cammino cercherà di toccare 
quattro ambienti che sono, nel nostro territorio, 
piccoli segni di speranza che vogliamo ricordarci 
sempre. La pace è dono di Dio e impegno degli 
uomini sempre da invocare e da richiamare 
attraverso persone, iniziative e luoghi che ci 
ricordano che la solidarietà è il vero luogo della 

manifestazione di Dio. 
Vi invitiamo allora a partecipare a questo 

cammino che si svilupperà in quattro tappe 
partendo dal residenza degli anziani per 
concludersi nella Chiesa di S.Nicolao. Queste 
tappe richiameranno quattro aspetti sottolineati 
dal Papa: 

 
1. Amore. Testimonianza di un 

volontario della residenza anziani 
2. Giustizia. Intervento di un obiettore 

della casa accoglienza “La Grangia” 
3. Libertà. L’esperienza de “La nostra 

comunità” 
4. Verità. Riflessione sulla Parola di Dio 

 
Il coinvolgimento delle diverse realtà e la 
sensibilizzazione di ciascuno di noi è il primo 
segno della pace. Vi aspettiamo Venerdì 31 alle 
ore 21.00 davanti alla residenza anziani di via 
Mecenate per poi concludere a S. Nicolao alle ore 
22.30. 

Don Bruno 

UN PERCORSO DI PACE 

“PACEM IN TERRIS: un impegno permanente” 

Catechesi per gli adulti 
ogni martedì, alle ore 15, e ogni 
giovedì, alle 21.15. Continuando il tema 
dell’anno “Stare con il Signore” (la 
preghiera) in questa seconda parte 
dell’anno contempliamo Gesù che prega 
per imparare da Lui a pregare. Le schede 
del primo e del secondo incontro si 
trovano sul sito web della Parrocchia. La 
ricerca avviene nei Vangeli. 
 

Primo anniversario della  
scomparsa di Don Piero 

Lunedì  27  gennaio ,  pr imo 
anniversario della morte di Mons. 
Gian Piero Carnelli, la nostra 
Comunità Parrocchiale insieme a 
parenti ed amici, lo ricorderà, 
riconoscente, nella s.Messa delle 18.30. 
Anche al mattino, a cura del gruppo 
anziani s.Nicolao, alle ore 9, verrà 
celebrata la s.Messa  per don Piero. 

L’iniziativa Caritas d’Avvento 
Nella nostra Parrocchia sono stati raccolti 

4.210 Euro.  
La cifra è stata destinata, con l’UPF, a 
un progetto rivolto agli ex lebbrosi di 
Kolowaré, nel Togo (dove opera Suor 
Mariangela Biasini) e a progetti seguiti 
dalla Caritas dell’Unità Pastorale 
Forlanini. 

Raccolta straordinaria 
 

Domenica 26 gennaio, ultima del 
mese ci sarà la raccolta straordinaria 
di contributi per il riscaldamento: 
L'ultima fatturazione, comprensiva del 
saldo 2001-2002 e del secondo acconto 
2002-2003 è di Euro 26.241,11 (pari a lit. 
50.809.874.) Grazie a chi contribuisce. 



MERCOLEDICINEMAINSIEME 
Mercoledìcinemainsieme è il cinema di qualità e di successo portato sotto casa e a prezzi convenienti  

Mercoledì 29/1         CASOMAI          di Alessandro D’alatri con Stefania Rocca, Fabio Volo 
                                                                              una famiglia vista nel suo quotidiano  

 

Mercoledì 5/2          UN VIAGGIO CHIAMATO AMORE  di Michele Placido con StefanoAccorsi, 
Laura Morante, Alessandro Haber                    una vibrante storia d'amore tra due poeti  

 

Mercoledì 12/2         11 SETTEMBRE 2001                      l'attentato alle Torri gemelle rivisitato da 11 registi  
 

Mercoledì 19/2         CALLAS FOREVER di Franco Zeffirelli con Fanny Ardant, Jeremy Irons, Joan 
Plowright                                               un mito rivisitato dal Talento di Franco Zeffirelli 

  
Mercoledì 26/2         AMEN di Constantin Costa Gavras con Mathieu Kassovitz, Ulrich Tukur  

                                                                Chiesa e Nazismo, confronto di uomini e di idee  
Ogni spettacolo costa solo 3.5 Euro.                       Cinema Delfino, Via Dalmazia 11. 

Per comunicare con la Parrocchia: 
don Giovanni Afker       tel. 02 714646 
don Bruno Marinoni       tel. 02 7385395 
rev.de Suore                   tel. 02 70100279 
Sito Internet:                  www.sannicolao.it 

Sono tornati alla casa del Padre 
 

Angela                       Conelli 
Domenico                  Gropuzzo 
Emilio                        Lacanale           
Luigia                        Moreo ved. Sala 
Enrico                        Battaglia  
Giuseppa                    Gallo Turano  

Domenica 26 gennaio: Festa della famiglia 
 
Le ss.Messe saranno animate dal gruppo di spiritualità familiare o dalle famiglie dei bambini del 
catechismo.  
Nel pomeriggio, a partire dalle 15.30, i gruppi “del sabato”, incontrandosi eccezionalmente di 
domenica, organizzano una festa dei bambini con i genitori. 

In vista della festa della famiglia, le famiglie della città sono invitate a S.Ambrogio, nel 
pomeriggio di sabato 25, alle ore 15, per un incontro di preghiera. 

“I nostri passi sulle sue orme: una smisurata scommessa d’Amore!” 
Luigi Palazzolo e le sue suore delle Poverelle… 

Il carisma nato nell’800 e la sua continua attualizzazione fino e oltre il 2000… attraverso le 
domande, le perplessità, le curiosità di alcune giovani che si interrogano sulla scelta di Francesca… 
una loro amica che ha chiesto di iniziare il cammino di formazione nella famiglia religiosa delle 
Poverelle: chi era il Palazzolo? Quale la sua centralità ed il suo stile? Era solo in questa avventura? 
Chi, cosa, dove, come sono le poverelle nel terzo millennio? 
Le risposte a un recital realizzato dalle novizie e postulanti delle suore delle Poverelle. 

8 febbraio ore 21 presso il Cinema Delfino 
Le Suore Poverelle sono a San Galdino - Invitano tutti a partecipare - L’ingresso è libero  -  

Giornata Mondiale del Malato 
Martedì 11 Febbraio 2003  

 

ore 16.00 : S.Messa celebrata a S.Nicolao 
dalle 15.30 sarà possibile confessarsi 

E’ necessario rivolgersi alle suore 
(02-70100279) per un eventuale 

accompagnamento 

 

Incontri “La salute negli anziani” 
 
5 Febbraio ore 15.30 
Parrocchia di S.Nicolao  - Via Dalmazia 11  
 

Ansia e depressione nell’anziano 
 

                                    Dott. Maria Teresa ZENI 


