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QUARESIMA: UN SALTO DI QUALITA

La vita del corpo ha i suoi ritmi, esige
Iattivita fisica ed il riposo, il nutrimento e
la dieta...anche la vita dello spirito: ci
sono periodi del’anno “normali” e
periodi straordinari. Volendo crescere
armonicamente si seguono le indicazioni
di chi se ne intende. La Comunita
Cristiana, particolarmente attenta alla vita
dello spirito, cura l'anno liturgico
seguendo la vita di Gesu; suggerisce ai
fedeli atteggiamenti conformi al periodo
e conduce alla celebrazione dei principali
momenti della vita del Signore. La
Quaresima ricorda Gesu che vive nel
deserto, vincendo le tentazioni e
scegliendo di fare cio che piace al Padre.
Il cristiano accoglie dal Maestro questo
invito e nei quaranta giorni che
precedono la Pasqua, intensifica la
propria vita spirituale, ascoltando la
Parola, curando la preghiera,
impegnandosi per una conversione che
purifica la propria vita dal disordine e
dalla confusione e la orienta a Dio. Si
impone un “salto di qualita” che entri di
forza nel modo di organizzare il proprio
tempo e scuota le proprie abitudini.
Quest’anno, come Comunita
Parrocchiale di s.Nicolao della Flie,
proponiamo I’ascolto settimanale della
Parola dell’Arcivescovo, Catlo Maria
Martini. I’appuntamento ¢ al martedi, a

partire dal 6 marzo, fino al 3 aprile.

Le meditazioni del Cardinale verranno
trasmesse alle ore 20.45 da Telenova e
alle ore 21 da Novaradio A-Circuito
Marconi (frequenza 95Mhz). Ciascuno
puo seguire in famiglia, tuttavia abbiamo
anche organizzato alcuni “centri
d’ascolto” nei condomini, nei quali
ascoltare insieme. QQuesta proposta viene
dallo stesso Cardinale: l'ascolto insieme
consente di uscire dal proprio
isolamento, di interscambiare riflessioni
ma anche di aprire qualche nuova
conoscenza, qualche amicizia. Nella citta,
dove si rischia di rimanere isolati, questa
piccola esperienza d’insieme (che ¢ poi
“fare la comunita”, “fare Chiesa”, che
non ¢ solo andare in chiesa per pregare!)
puo riscaldare il cuore, puo aprire a
nuove solidarieta, puo consentire di
alutarsi.

Ecco allora il “salto di qualita” per questa
Quaresima 2001, TPeredita del Giubileo,
che ¢ a disposizione di tutti, in una forma
“privata” e in una forma “comunitaria’:
ciascuno si senta chiamato e decida come
risponderel!

Noi sacerdoti, le suore e il Consiglio
Pastorale, chiaramente facciamo il tifo
per una risposta affermativa.

don Giovanni



A MARGINE DI ALCUNI FATTI DI CRONACA

L’albero e i frutti

“Il frutto dimostra come ¢ coltivato
l'albero™ (Sir.27,6) “Non c’¢ albero buono
che faccia frutti cattivi. .’'uomo buono trae
fuori il bene dal buon tesoro del suo cuote
“(Lc.6,42.44)

Tutti vogliamo frutti buonil Ma chi cura
I'albero? Chi riempie il cuore? La famiglia,
la comunita, la societa: dobbiamo inaugura-
re una stagione di solidarieta nell'impresa.
Papa e mamma, ma anche nonni e zii e pa-
renti vari; la Chiesa, la Scuola; e anche la
Televisione, perché no? Si tratta, anche per
questa, di prendere solo cio che vale e di vi-
gilare su cio che non vale. “Quando si agita
un vaglio, restano i rifiuti’(Sir.27,7) Poi
non si puo solo fare attenzione a cio che
inquina o quantomeno ¢ insipido, bisogna
anche nutrire 'albero, riscaldare il cuore.
Timidamente, mettendomi a fianco di papa
e mamma, suggerisco di “educare”, fin da
piccoli, 1 loro figli a tre valori:

* la vita, quella che abbiamo e quella che
anche gli altri hanno, che ci fa esistere
“come Dio”, che esiste, ed ¢ condizione

prima per altri beni nel tempo e oltre il
tempo;

* ]a fatica, quella che si deve quotidiana-
mente mettere in conto per arrivare a qual-
siasi meta, tanto piu quanto la meta ¢ ambi-
71084;

* la passione per la verita che si traduce in
una sincerita a tutti i costi, anche se c’¢ da
pagare, e in una piccola quotidiana battaglia
contro la menzogna (1 bambini la chiamano
“bugia”, 1 grandi “furbizia”)

I’educazione non accetta scorciatoie, ¢ un
quotidiano, capillare accompagnamento,
tatto dal sacrificio del genitore che si dedi-
ca, ascolta, si dimentica di sé per donarsi, ¢
insomma “cosa del cuotre” come disse un
grande educatore (don Bosco).D’altra parte
non si puo ritenere determinante la coerci-
zione, la punizione, la legge piu severa. E
poi ci sono i “fallimenti educativi’, perché
non si puo prescindere dalla liberta: allora
ci vorra tanta fiducia nella vita per invitare
a ripartire.

TERZO MILLENNIO : RIPARTIAMO DA CRISTO.
ESERCIZI SPIRITUALI PARROCCHIALI
Settimana dal 19 al 23 marzo 2001, con inizio alle ore 21

Lunedi 19 marzo

Testimonianza e riflessione di don Orazio Antoniazzi
Caritas Ambrosiana e incaricato della Pastorale Universitaria presso Universita “Bicocca”

Mercoledi 21 marzo

Testimonianza e riflessione di Osvaldo e Marina Puppin
Diacono permanente e relativa consorte, in servizio pastorale presso la parrocchia di s.Donato

Giovedi 22 marzo

Testimonianza ¢ riflessione di Laura Invernizzi,
ausiliaria diocesana, in servizio presso la Parrocchia del Gesu Buon Pastore di Milano.

Venerdi 23 marzo

Testimonianza e riflessione di Suor Sabrina Pianta
delle Suore Operaie della S.Casa di Nazareth, in servizio presso la pastorale giovanile della Diocesi
di Brescia e operaia presso un magazzino di medicinali.




QUARESIMA 2001
Una proposta di itinerario

Il Consiglio Pastorale Parrocchiale si ¢ riunito
martedi 20 febbraio.

Continua il programma di formazione per gli
operatori pastorali, che interessa primariamen-
te 1 consiglieri ma anche tutti coloro che, pro-
prio perche battezzati, sono chiamati ad essere
corresponsabili nella costruzione della comuni-
ta. B> compito degli operatori pastorali rilevare
1 “bisogni” della gente e creare occasioni per-
che ciascuno scopra nel Vangelo risposte che
lo riguardano.

Alla riunione ha partecipato, questa volta, an-
che la Commissione liturgica che ha illustrato
le iniziative proposte per il tempo quaresimale.
Queste iniziative che verranno portate a cono-
scenza della comunita con l'informatore pat-
rocchiale non si sostituiscono alla buona vo-
lonta individuale per un cammino di conver-
sione autentico.

Fra le varie iniziative si ¢ parlato in particolare:

=  Del ritiro della prima domenica di Qua-
resima: interessera tutta l'unita pastorale
e si svolgera nel pomeriggio del 4 marzo
presso il Seminario di Sotto il Monte.
Degli esercizi spirituali: si terranno nella
settimana dal 19 al 24 marzo. Gli esercizi
saranno proposti da quattro persone che
testimonieranno 1 motivi della loro deci-
sione di ripartire da Cristo.

Nelle serate dei primi cinque martedi di
Quaresima verranno attivati alcuni centri
di ascolto presso famiglie che si rendono
disponibili ad accogliere altre persone per
condividere I’ascolto delle meditazioni
del Cardinale

I1 Consiglio ha approvato le iniziative proposte
ed ha invitato la Commissione liturgica a riflet-
tere ed a presentare qualche suggerimento per
una migliore animazione di alcune messe della
domenica.

II Consiglio ha pure deciso di convocare
I’Assemblea Parrocchiale di fine anno pastora-
le i1 7 giugno 2001.

Calendario Quaresima 2001

Ritiro di inizio Quaresima

Domenica 4 marzo: ritiro della prima domenica di Quaresima dell’Unita Pastorale Forlanini a

Sotto il Monte

Thutti i mercoledi
Celebrazione Fucarestia alle ore 7 del mattino

Via Crucis
Tutti 1 venerdi alle ore 9 e alle ore 18.30

Esercizi Spirituali
Dal 19 al 23 marzo (vedi pagina a fianco)

I centri di ascolto

Nelle serate dei primi cinque martedi di Quaresima (dal 6 marzo) verranno attivati alcuni cen-
tri di ascolto presso le famiglie che si rendono disponibili ad accogliere altre persone per
condividere ’ascolto delle riflessioni del Cardinale.

Quaresima di carita

I1 frutto delle rinunce quaresimali costituira un fondo per la Caritas di unita pastorale e per gli
aiuti alle popolazioni in difficolta (maggiori dettagli prossimamente)




Unita Pastorale Forlanini
Pellegrinaggio di fede a Lourdes

Dall’1 al 4 giugno 2001
Per famiglie, anziani e bambini ... per tutti!

Le iscrizioni si raccolgono in parrocchia il giorno 10 marzo dalle ore 16.30 alle 18.30.
Per informazioni Maria Grazia Sala (tel. 02 718959 ore pasti)

La quota di lit. 930.000 (lit. 300.000 di acconto) comprende Trasferimento in pullman
all’aeroporto, volo A/R Milano/Lourdes. Alloggio in albergo 3 stelle vicino al santuario in
camere due letti con bagno o doccia. Vitto dal pranzo del primo giorno alla colazione
dell’ultimo giorno. Pasti e rinfreschi a bordo ove previsti. Assistenza sanitaria.

Nei mesi scorsi ...

hanno celebrato il matrimonio

Mauro Garotta e Ivana Torresani

hanno ricevuto il battesimo

Marta Melarato
Manuel Addabbo
Fabiana Lumasini

sono tornati alla casa del Padre

Maria Monaco ved. Maggi
Romualdo Palombi

Pietro Paganini

Anna Maria Minetti

Vittorio Sacchi

Enzo Tanzarella
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Ciclo. in proprio

Per comunicare con la Parrocchia:
don Giovanni Afker tel. 02 714646
don Pietro Bassetti  tel. 02 7385395
rev.de Suore tel. 02 70100279
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