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VERRÀ A VISITARCI DALL’ALTO, COME UN SOLE CHE SORGE 
Capita abbastanza spesso nella nostra vita 
quotidiana di fare visita a qualcuno o di ricevere la 
visita di qualcuno. Alcune sono visite inaspettate 
e ci sorprendono, sono “un’improvvisata” come 
usiamo dire; altre invece sono preannunciate: 
“Guarda che in settimana passo da te…”. Visite 
semplici, quasi scontate, altre più serie, più 
importanti…. 
Nel nostro cammino cristiano entriamo con 
questa domenica nel tempo di Avvento e ci 
entriamo ascoltando una parola che ci raggiunge 
come una promessa e insieme un preavviso, il 
Signore ci dice: «Passerò da te in questo tempo, a casa 
tua, verrò a visitare la tua famiglia…». 
E’ dunque una visita importante quella che 
attendiamo in questo tempo, una visita per la 
quale vale la pena di preparare il cuore, la “casa” 
della nostra interiorità. E questa visita è la nascita 
del Signore Gesù che ancora una volta ci 
prepariamo a vivere nel Natale di quest’anno. Ma 
come prepararci? La preghiera personale, quella in 
famiglia, le occasioni di meditazione e di ascolto 
della Parola di Dio, l’incontro nella confessione 
con la misericordia di Dio, le diverse proposte 
che la nostra Parrocchia intende offrire a tutti, 
sono un’occasione che ci viene offerta. 

Qual è infine il frutto che ci attendiamo da questo 
cammino verso la nascita del Signore? C’è un 
passo del Vangelo secondo Luca che dice così: 
«Verrà a visitarci dall’alto come un sole che sorge, per 
rischiarare quelli che stanno nelle tenebre e nell’ombra della 
morte e dirigere i nostri passi sulla via della pace» (Luca 
1, 78-79). 
“Quello che desideriamo e ci attendiamo Signore 
è che la tua visita per noi possa portare luce in 
tutto ciò che sentiamo avvolto dal buio della 
tristezza, della solitudine, della fatica e del non 
senso; che questa luce possa raggiungere tutti, 
anche chi non ti aspetta, anche chi neppure si 
accorgerà della tua nascita; che la tua presenza in 
mezzo a noi diriga i nostri passi verso la tua pace, 
che ci aiuti a costruire un mondo più giusto e più 
umano, a cominciare dalle nostre famiglie, 
chiamate a testimoniare così la fede in te”. 
Anche la visita che riceveremo a casa da parte dei 
sacerdoti e delle religiose della parrocchia, vuole 
essere un piccolo segno della visita di Dio e 
insieme del desiderio della Comunità cristiana di 
essere davvero vicino, nel nome del Signore, a 
tutti coloro che Signore è venuto a rischiarare con 
il suo Natale. 

Buon Avvento a tutti!  
don Marco 

AVVENTO 2007 
 

Domenica 18 novembre inizia il tempo di Avvento per prepararci ad accogliere la nascita del Signore 
Gesù, la sua visita nelle nostre famiglie, chiamate a comunicare la fede ai figli e alle altre famiglie. Ecco gli 
appuntamenti più importanti: 
• Ogni domenica del tempo di Avvento, a partire da domenica 18: preghiera preadolescenti. Ci 

troviamo in “Deserto” alle ore 9.00 per la meditazione del vangelo della domenica e poi faremo 
colazione insieme. 

• Ogni martedì, a partire da martedì 20 novembre alle ore 15.00: riflessione sulla parola di Dio per 
adulti e anziani, liberi da impegni di lavoro. 

• Ogni giovedì, a partire da giovedì 22 novembre alle ore 7.00: S. Messa in chiesa per accompagnare il 
tempo di avvento 

• Ogni venerdì, a partire da venerdì 23 novembre alle ore 21.00: lectio divina e preghiera sugli Atti degli 
Apostoli. 



NOTIZIE DAL CONSIGLIO PASTORALE PARROCCHIALE 
Il Consiglio Pastorale Parrocchiale si è riunito martedì 6 novembre per valutare la proposta pastorale per gli 
adulti della  nostra comunità con particolare attenzione alle proposte di catechesi e caritative per il periodo 
d’Avvento. 
La seduta è stata aperta con un momento di riflessione proposto da Don Marco a partire da un passo degli 
Atti degli Apostoli e precisamente dall’episodio di Filippo, inviato dallo Spirito su una strada deserta, a 
mezzogiorno. Filippo incontra un eunuco, funzionario della regina  Candace che, seduto sul suo carro 
leggeva Isaia. Invitato dal funzionario a salire sul carro, Filippo gli chiese se comprendeva ciò che stava 
leggendo, quegli rispose che se nessuno lo istruiva non poteva capire. Dopo la spiegazione di Filippo del 
passo della Scrittura e l’annuncio della buona novella di Gesù, trovarono lungo la strada una pozza d’acqua 
e il funzionario chiese di essere battezzato. Filippo lo battezzò e subito dopo fu rapito dallo Spirito. Il 
funzionario non lo vide più, ma proseguì pieno di gioia. 
Don Marco nella lectio proposta ha evidenziato che: 
* L’iniziativa ancora una volta è di Dio. 
 Nel cammino della Chiesa è il Signore che prende l’iniziativa. 
*  Filippo è la Chiesa di oggi, quindi l’invito rivolto a Filippo di alzarsi e di andare per quella strada è rivolto 

a ciascuno di noi. 
* Condizione fondamentale è essere disponibili all’ascolto, come Filippo, che ascolta la parola dello 

Spirito, non discute, ma agisce, si fida della parola del Signore. 
* L’eunuco è l’uomo di oggi che dispone di tutti i mezzi e gli strumenti , ma ciò che legge gli è oscuro. 
* Filippo, la Chiesa, raggiunge l’uomo, si mette in cammino con lui, crea una relazione che porta alla 

celebrazione del battesimo. 
 

I consiglieri hanno poi rievocato come ciascuno di loro ha vissuto ed alimentato la propria fede. 
L’attenzione si è poi spostata sulla considerazione delle proposte esistenti nella nostra parrocchia per 
valutare se hanno risposto ai bisogni o alle domande della comunità, prendendo in considerazione la lettera  
pastorale del nostro Arcivescovo “Famiglia comunica la tua fede”. 
C’è un forte bisogno della gente di comunicare, di mettersi in relazione con gli altri, ma prima è comunque 
necessario “ascoltare” e la Parola di Dio ha la precedenza assoluta. 
Le proposte per l’Avvento della nostra parrocchia sono riportate in questo foglio. 

IL SANTUARIO DELLA FAMIGLIA 
Siamo al secondo anno del percorso pastorale diocesano triennale 2006-2008 e l’argomento riguarda 
sempre la famiglia. L’anno scorso ci siamo soffermati sull’ascolto, mentre quest’anno siamo invitati a 
riflettere sulla comunicazione della fede. 
Nella nostra Diocesi c’è una Santa recentemente salita agli onori degli altari definita come santa della 
quotidianità, madre di famiglia e medico: Santa Gianna Beretta Molla. 
E’quindi significativo che proprio durante questo percorso pastorale triennale il I° di Novembre il nostro 
Cardinale Tettamanzi ha inaugurato in Mesero il santuario della famiglia, dedicato a Santa Gianna Beretta 
Molla. Santa Gianna, è stata ricordata dal Cardinale come “Una donna meravigliosa, amante della vita e 
autentica testimone del Vangelo come giovane, sposa, madre e medico.” 

Renata 

Ricordando Alessandro ... e tutti quelli che ci hanno lasciato  
 

"Non c'è nulla che possa sostituire l'assenza di una persona a noi cara. Non c'è alcun tentativo da fare, 
bisogna semplicemente tenere duro e sopportare. Ciò può sembrare a prima vista molto difficile, ma è 
al tempo stesso una grande consolazione, perché finché il vuoto resta aperto si rimane legati l'un l'altro 
per suo mezzo. È falso dire che Dio riempie il vuoto; Egli non 
lo riempie affatto, ma lo tiene espressamente aperto, aiutandoci in tal modo a conservare la nostra an-
tica reciproca comunione, sia pure nel dolore. 
Ma la gratitudine trasforma il tormento del ricordo in una gioia silenziosa. I bei tempi passati si porta-
no in sé non come una spina, ma come un dono prezioso. Bisogna evitare di avvoltolarsi nei ricordi, di 
consegnarci ad essi; così come non si resta a contemplare di continuo un dono prezioso, ma lo si os-
serva in momenti particolari e per il resto lo si conserva come un tesoro nascosto di cui si ha la certez-
za.  
Allora sì che dal passato emanano una gioia e una forza durevoli." 

Dietrich Bonhoeffer 



Guidati dallo Spirito:  
Il nostro cammino di Chiesa alla luce degli Atti degli Apostoli 

 

venerdì 23 novembre Una fine che è un inizio  Atti 1, 1-11 : don Marco 
venerdì 30 novembre La chiesa di Gerusalemme Atti 1, 12-26 : don Bernardo 
giovedì 6 dicembre  Il dono sorgivo   Atti 2, 1-13 : don Augusto 
venerdì 14 dicembre Alla scuola della Parola  Atti 2, 14-21 : don Marco 
venerdì 21 dicembre I fondamenti della comunità Atti 2, 42-48 : don Augusto 
 

Gli incontri si terranno in S. Nicolao, nel salone al piano interrato. L’appuntamento è alle ore 21 per 
preparare il clima con il silenzio, l’inizio della preghiera sarà alle ore 21.15. Lo schema della preghiera sarà 
il seguente: recita della compieta fino alla lettura breve, sostituita dal brano degli Atti degli Apostoli; lectio 
divina sul testo; 10/15 minuti di silenzio personale con la possibilità di muoversi, utilizzando il “deserto” o 
uscendo all’esterno; conclusione della compieta e benedizione, per le ore 22.15 
L’appuntamento di venerdì 7, festa di S. Ambrogio, è anticipato a giovedì 6 dicembre. 

È iniziata con l’accensione di uno splendido sole 
posto davanti all’altare la Celebrazione della Prima 
Riconciliazione per i ragazzi del secondo anno del 
cammino di iniziazione cristiana. 
Il sole rappresentava la luce di Dio, il suo amore 
immenso che ci illumina e scalda. Era però velato da 
piccoli muretti, essi rappresentavano i nostri peccati, 
che di fatto ci allontanano da questo grande amore, 
ci fanno nascondere; ogni muretto riportava il nome 
di un bambino presente alla celebrazione. 
E’stata celebrazione particolarmente serena e ricca 
di momenti di riflessione, emozionante. Un segno 
molto bello per i bambini è stato il recarsi al fonte 
battesimale dove il proprio genitore per richiamare il 
Sacramento del Battesimo ha intinto la mano 
nell’acqua, passandogliela al proprio figlio e facendo 
insieme il segno di Croce. 
Il momento più forte è stato vissuto quando si è 
avvicinato il momento della riconciliazione; la 
trepidante attesa per la nuova esperienza era 
presente nell’aria, il timore, l’emozione, la voglia di 
affrontare la “sfida” si facevano presenti per mezzo 
di una irrequieta comunità di bimbi. 
Una volta riconciliati con il Signore i ragazzi 
andavano a togliere dal grande Sole il proprio 
muretto permettendo poco alla volta alla luce di 
tornare visibile in tutta la sua bellezza. 
Ho avuto la grazia di vivere questa esperienza da 
genitore rendendomi conto che per la mia piccola è 
stato un forte momento di crescita, … ho provato 
gioia e tenerezza.  
 

Foglie vive (ovvero commenti a caldo dei bambini) 
Leggere con attenzione ed imparare.. 
 

“della confessione mi è piaciuto che Dio mi ha 
perdonato per i peccati che ho fatto” 
“….mi è piaciuto di più quando abbiamo finito di 
confessarci perché siamo andati a staccare il 
mattoncino con il nostro nome dal cartellone del 

sole. Io il giorno della confessione ho partecipato 
con molta gioia” 
“io mi sono emozionato quando il prete mi ha 
parlato e quando mi ha dato il Tau dicendomi di 
pregare ogni sera” 
“la cosa che mi è piaciuta della confessione di 
domenica è che sono tornato Amico di Gesù” 
“ero emozionata quando sono andata e mi è 
piaciuto molto confessarmi, ho ricevuto un grande 
dono, sono diventata cristiana e sono fiera di questa 
cosa perché tante persone che mi amano mi hanno 
dato coraggio. Mi è piaciuta questa esperienza 
perché ho potuto chiedere scusa dei miei peccati” 
“durante la confessione mi sono sentito più 
contento” 
“io ho provato una sensazione irreale quando mi 
sono confessata, lo consiglio a tutti quelli che non 
l’hanno fatto” 
“….ho provato un po’ di timore quando mi sono 
seduta sulla sedia, quando mi ero già confessata non 
pensavo più ai peccati che avevo fatto, adesso non 
me li ricordo più” 
“mi sento più amica di Dio” 
“Dio ci vuole bene” 
“Durante il momento della confessione mi è 
piaciuto il disegno dei mattoni davanti al sole che 
alla fine si è liberato, cioè ho riconosciuto i miei 
peccati e Dio mi ha perdonato perché lui fa a tutti 
un SUPERDONO” 
“…..il prete dove sono andato mi era simpatico e gli 
ho detto tutti i miei peccati, è durato tanto tempo e 
mi è piaciuto” 
“……la mattina di domenica mi sono alzato tutto 
contento perché sapevo che era il giorno della prima 
confessione….sono venuti i nonni…ero 
emozionantissimo anche se ho dovuto aspettare che 
si liberasse un sacerdote perché quando mi dirigevo 
da un prete me lo occupavano……questa giornata 
non me la dimenticherò mai” 

… così risplenda la vostra luce davanti agli uomini … (Matteo 5, 15-16) 
Prima celebrazione del sacramento della Riconciliazione 



 

 

 

Per comunicare con la Parrocchia: 
don Marco Bove tel. 02 714646 
don Bernardo Gallazzi tel. 02 7385395 
rev.de Suore  tel. 02 70100279 

Sito Internet:   www.sannicolao.it 

sono tornati alla Casa del Padre 
Settimio De Mercurio 
Pietro Monaco 
Renzo Guardafreni 
Carlo Stival 
Giorgio Teglio 
Ildebrando Marchini 
Roberto Rampone 
Massimo Giuseppe Piovani 
Vincenzo Azzaretti 
Achille Rasini 
Alessandro Bacchi 
Bruno Cesare Senigaglia 
Giuseppe Antonio Corsico 
Giulio Mancabelli 
Ines  Mela ved. Piatti 

 

Andrea  Martini 
Federico Pulice 
Chiara  Bellucci 
Simone  Traversa 

hanno ricevuto il battesimo 

DICEMBRE AL DELFINO 
Si è appena concluso con un buon successo il primo ciclo di CinemaCaffè (il prossimo partirà lune-
dì 7 gennaio) che già si presentano nuove interessanti proposte per la nostra sala. In particolare: 
* Sabato 1 dicembre alle ore 15 "ZANNI E ZANNARUGA"   
Zanni, saltimbanco girovago la cui fama è certamente inferiore alla sua fame da lupi, è rimasto senza musi-
co, e uno spettacolo senza nemmeno una canzone non funziona! Proverà allora a cercare un assistente fra il 
pubblico, ma troverà quello che fa al caso suo solo in Zannaruga, che oltre a saper suonare la chitarra sa 
anche cucinare. Peccato che di cibo non ce n`è, e nemmeno denari: bisognerà arrangiarsi con degli espe-
dienti...  Spettacolo per bambini da 6 anni a 99, simpatico, divertente, coinvolgente 
* Domenica 9 dicembre alle ore 15 "MA L'AMORE.... NO!"   
Ambientato nella provincia di Ferrara, questa commedia parla di un amore impossibile tra un generale fasci-
sta e una giovane infermiera ebrea. Lui colpito in testa da un vaso, cade in coma e  viene ricoverato in ospe-
dale. Al suo risveglio non si ricorderà più del suo passato....Il ritmo comico è sostenuto con eccezionale ar-
monia, ogni intervento cerca di trovare il bello della vita anche in questa drammaticità espressa dagli attori 
quasi sottovoce. Bellissimo, Intelligente, Molto Comico. Con un occhio e un prezzo speciale per gli over 60. 
*  Sabato 15 dicembre alle ore 21 "LINATE - 8 OTTOBRE 2001: La Strage"   
Recitazione, narrativa, ricordo ed emozione, ma anche brivido e riflessione davanti agli stralci di registrazio-
ne, agli atti giudiziari e alle indagini giornalistiche: questo il percorso che seguirà lo spettatore insieme al gio-
vane attore Giulio Cavalli, verso la ricerca della verità. Un nuovo modo di ricordare e di rivivere la tragedia, 
attraverso il linguaggio teatrale di Giulio, per andare a fondo, cercare in mezzo alla nebbia una spiegazione, 
le omissioni, le responsabilità. Uno spettacolo di grandissima efficacia per una attualità vicinissima a casa 
nostra."...uno straordinario monologo denuncia per non dimenticare e per capire che cosa c'è dietro il disastro di Lina-
te..."    Maxia Zandonai  TG3 
e inoltre Domenica 23 Dicembre pomeriggio "Spettacolo e Auguri Natalizi"  
Per farci gli auguri tutti insieme, ragazzi, giovani, adulti, famiglie, anziani, nonni. Un momento di 
allegria e fraternità.          Ci vediamo in Delfino!! 

AVVENTO DI CARITA’ 2007—Progetti di solidarietà e condivisione 
GOCCIA + GOCCIA = UN IMMENSO MARE 

significa aggiungi anche tu il tuo piccola aiuto all’aiuto, altrettanto piccolo che un altro dà e il risultato sarà 
sorprendente. Il Gruppo Missionario di UPF propone di sostenere in questo Avvento due progetti: 
SRI LANKA : AMICI UNITI 
L’associazione “Amici uniti” è nata a Milano il 10 maggio 2003 tra diverse persone di nazionalità srilanke-
se che vivono a Milano, per aiutare quei loro connazionali che vivono in condizioni di grande povertà, in 
particolare bambini orfani, portatori di handicap e simili. 
INDIA: UNA SCUOLA PER ARVA 
L’associazione si è assunta il compito di dare funzionalità a tre scuole, fornendo loro i libri necessari per 
far proseguire l’attività didattica; i nomi delle scuole sono: Siddharta Central College eBalapitiya, Rathgama 
Sirisumana a Rathgama e Akurala School ad Akurala. 
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